
Allegato n. 9 – Utilizzo dei DPI (dispositivi di protezione individuale) 

Norme generali 
1. Gli indumenti da lavoro non sono DPI (tute, camici, ecc.) e non proteggono il lavoratore 

dai rischi specifici, servono per lo più ad evitare di sporcare o contaminare gli abiti civili 
e devono essere tolti quando il lavoratore abbandona l'area di lavoro, riposti 
separatamente dai normali indumenti e, se necessario, disinfettati, puliti o sostituti.  

2. E’ necessario l’uso da parte di tutti (con l’esclusione di bambini al di sotto dei 6 anni e dei 
disabili) delle mascherine chirurgiche, mentre è consigliabile l’utilizzo di maschere 
FFP2 nel caso in cui l’attività lavorativa porti a contatto con secrezioni umane. Questo 
ultimo caso è riconducibile a tutto il personale interno o esterno durante le attività di 
pulizia ordinaria o straordinaria, di disinfezione e sanificazione. 

3. Per i docenti di sostegno la visiera rappresenta una valida protezione per ‘occhi, viso e 
mucose’. Pertanto, se ne consiglia l’impiego per gli insegnanti di sostegno che convivono 
con persone definite ‘fragili’. 

4. Per gli alunni dai 6 anni in su è obbligatorio indossare la mascherina. Una volta entrati in 
classe si può abbassare se viene rispettato il metro di distanza.  

5. Nel caso in cui non siano presenti in aula i banchi monoposto e in tutti i casi in cui non è 
possibile rispettare il metro di distanza, la mascherina va tenuta SEMPRE. Altrettanto 
bisognerà rimetterla se ci si sposta dal proprio banco 

6. Per i collaboratori scolastici impegnati nelle attività di pulizia e detersione bisogna 
indossare sempre guanti adeguati per i prodotti chimici utilizzati durante la pulizia e la 
disinfezione, ma potrebbero essere necessari ulteriori dispositivi di protezione individuale 
(DPI, specie per prodotti ad uso professionale) in base al prodotto.  

 
Come utilizzare correttamente le mascherine (dal sito dell’I.S.S.) 
Prima di indossare la mascherina   

• lavare le mani con acqua e sapone per almeno 40-60 secondi o eseguire l’igiene delle mani 
con soluzione alcolica per almeno 20-30 secondi;    

• indossare la mascherina toccando solo gli elastici o i legacci e avendo cura di non toccare la 
parte interna;   

• posizionare correttamente la mascherina facendo aderire il ferretto superiore al naso e 
portandola sotto il mento; accertarsi di averla indossata nel verso giusto (ad esempio nelle 
mascherine chirurgiche la parta colorata è quella esterna); 

Durante l’uso   
• se si deve spostare la mascherina manipolarla sempre utilizzando gli elastici o i legacci;   
• se durante l’uso si tocca la mascherina, si deve ripetere l’igiene delle mani;   
• non riporre la mascherina in tasca e non poggiarla su mobili o ripiani;  

Quando si rimuove   
• manipolare la mascherina utilizzando sempre gli elastici o i legacci;   
• lavare le mani con acqua e sapone o eseguire l'igiene delle mani con una soluzione alcolica;  

Nel caso di mascherine riutilizzabili  
• procedere alle operazioni di lavaggio a 60 gradi con comune detersivo o secondo le istruzioni 

del produttore, se disponibili; talvolta i produttori indicano anche il numero massimo di 
lavaggi possibili senza riduzione della performance della mascherina. 

• dopo avere maneggiato una mascherina usata, effettuare il lavaggio o l’igiene delle mani.    

Nella gestione di un eventuale caso sospetto da COVID 
1. Per i docenti/ATA, nella gestione di un eventuale caso sospetto, è sufficiente mantenere 

il distanziamento di almeno 1 metro e utilizzare la mascherina chirurgica. 
2. Per il personale amministrativo nelle attività di ricevimento front office è sufficiente la 

mascherina chirurgica.  


