
Allegato n. 3 – Docenti: informativa sui comportamenti da osservare  

• Tutti i docenti sono posizionati all’interno dell’aula ad una distanza di 2 metri dal banco 

della prima fila. 
• L’area occupata dal docente è definita “area dinamica di passaggio e di interazione” 

all’interno della quale, nel rispetto del distanziamento fisico, l’alunno può operare. 
• E’ limitato l’uso della lavagna di ardesia, tranne negli spazi in cui non è presente la LIM. 

• Verificare che nelle aule didattiche la disposizione dei banchi non venga modificata 

rispetto a quella stabilita e opportunamente segnalata per il necessario distanziamento 
interpersonale;  

• Vigilare, in aula, in palestra, in laboratorio / aula attrezzata, in mensa, e in ogni altro 

ambiente in cui ci si trova ad operare, sul rispetto del distanziamento tra gli allievi in 
situazioni statiche e sull’uso delle mascherine da parte degli allievi stessi in ogni 

situazione dinamica (eccezion fatta per la scuola dell’infanzia);  
• Vigilare sull’uso frequente da parte degli allievi delle soluzioni disinfettanti;  

• Vigilare, per la scuola dell’infanzia, sulla separazione fisica dei gruppi-sezione durante le 

attività.  

NORME DI COMPORTAMENTO 

Durante le normali attività all’interno dell’Istituto, il docente deve: 
1. Indossare obbligatoriamente la mascherina durante gli spostamenti in classe e 

nell’edificio. 

2. Evitare di spostarsi senza motivo dalla classe; qualora sia strettamente necessario 
spostarsi e parlare con altre persone, bisognerà comunque garantire una distanza di 

almeno 1 metro dagli altri. 

3. Prestare la massima attenzione ad evitare l’uso promiscuo di telefoni, tastiere di pc, 
mouse ed altre attrezzature personali; 

4. Evitare assembramenti nei corridoi, in particolare di fronte ai distributori automatici di 
bevande. 

5. Avvisare tempestivamente il Dirigente Scolastico o un suo collaboratore in caso di 

insorgenza di febbre (oltre 37.5 °C) o altri sintomi influenzali successivamente 
all’ingresso nella scuola avendo cura di rimanere ad adeguata distanza dalle persone 

presenti. 
6. Lavarsi le mani più volte al giorno, utilizzando normali detergenti (saponi) e le soluzioni 

disinfettanti (a base alcolica, con concentrazione di alcol di almeno al 60%) che vengono 

messe a disposizione dall’istituto, in prossimità dell’accesso di ogni aula. 
7. Lavarsi e disinfettarsi le mani prima di consumare pasti o spuntini (anche al distributore 

automatico o in autonomia), prima di accedere ai servizi igienici e prima di utilizzare 
strumenti o attrezzature di uso comune.  

8. Arieggiare gli ambienti ad intervalli regolari (10 minuti ogni ora, ma anche più spesso se 

le temperature lo consentono), tenendo aperte anche le porte delle aule, al fine di favorire 
la massima circolazione dell’aria. E’ necessario che il docente si assicuri di bloccare le 

finestre con i dispositivi allo scopo predisposti (catenelle o calamite) per evitare eventuali 

incidenti. 
9. Le visiere vanno periodicamente disinfettate 

10. Le mascherine e i guanti dismessi devono essere buttati nei contenitori destinati al secco 
indifferenziato 

11. I fazzolettini usati vanno cestinati negli appositi contenitori 

 

SPOSTAMENTI INTERNI 

1. Gli spostamenti all’interno dell’edificio avverranno nelle corsie a doppio senso 
appositamente predisposte, in maniera ordinata e mantenendo la destra, rispettando le 

regole di distanziamento fisico e avendo cura di non sostare e non soffermarsi nei corridoi. 
 

SALA DOCENTI (O ALTRI EVENTUALI SPAZI PREDISPOSTI A TALE USO) 

1. Eventuali spazi di accoglienza dei docenti predisposti possono essere utilizzati, ma nel 

rispetto del principio del distanziamento fisico di almeno 1 m tra tutte le persone che 

la occupano.
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DISTRIBUTORI DI CAFFÈ E DI BEVANDE/ALIMENTI 

1. L’uso dei distributori automatici dovrà avvenire senza creare alcun assembramento, 
rispettando le distanze indicate;  

2. Le superfici  dovranno essere sanificate spesso dai collaboratori  scolastici. 
 

CONDIZIONI E CASI PARTICOLARI 

 
Prove di verifica 

I testi delle verifiche potranno essere predisposti e distribuiti agli studenti, ma la produzione 

delle fotocopie e la distribuzione e lo scambio dei fogli deve essere effettuato dopo 
igienizzazione delle mani e indossando la mascherina chirurgica. 

 
Docenti della scuola dell’infanzia  

a. Gli alunni della scuola dell’infanzia NON dovranno indossare la mascherina, come 

peraltro previsto per i minori di 6 anni di età.  
b. Non essendo sempre possibile garantire il distanziamento fisico dall’alunno, potrà 

essere previsto per il personale l’utilizzo di ulteriori dispositivi (es. guanti in nitrile e 
dispositivi di protezione per occhi, viso e mucose) oltre la consueta mascherina 

chirurgica.  

c. Con riferimento ai servizi educativi dell’infanzia, non essendo sempre possibile 
garantire l’adozione di alcune misure di prevenzione (quali il distanziamento e l’uso 

di mascherine), è raccomandata una didattica a gruppi stabili, le attività dovranno 

essere organizzate per gruppi stabili (bambini + adulti di riferimento), senza attività 
di intersezione o mescolamento dei gruppi. 

d. Analogamente, andrà evitato l’uso promiscuo degli spazi da parte dei bambini di 
diversi gruppi. 

e. Oggetti e giocattoli saranno assegnati in maniera esclusiva ai gruppi di alunni e 

frequentemente puliti. 
f. Andrà evitato l’ingresso di giochi o materiali portati da casa da parte dei bambini. 

g. L’utilizzo dei bagni sarà regolato in modo da evitare assembramenti e garantire le 

opportune operazioni di pulizia. 

Docenti di educazione fisica e uso della palestra 

a. Per lo svolgimento delle attività motorie e di programmate attività didattiche, ove 
possibile e compatibilmente con le variabili strutturali, di sicurezza e meteorologiche, 

privilegiarne lo svolgimento all’aperto, valorizzando lo spazio esterno quale 
occasione alternativa di apprendimento.  

b. Per quanto riguarda le attività̀ didattiche di educazione fisica/scienze motorie e 

sportive all’aperto, il CTS non prevede in zona bianca l’uso di dispositivi di 
protezione da parte degli studenti, salvo il distanziamento interpersonale di almeno 

due metri. Per le stesse attività da svolgere al chiuso, è raccomandata l’adeguata 

aerazione dei locali e il distanziamento di due metri.  
c. Nelle zone bianche, le attività̀ di squadra sono possibili ma, specialmente al chiuso, 

dovranno essere privilegiate le attività individuali, dovrà essere garantita 
adeguata aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri. 

d. In zona gialla e arancione, si raccomanda lo svolgimento di attività unicamente di tipo 

individuale.  
e. E’ auspicabile la presenza in palestra di una classe alla volta 

f. Sono sconsigliati i giochi di squadra e gli sport di gruppo, mentre sono da privilegiare 
le attività fisiche sportive individuali che permettano il distanziamento fisico.  

g. Al momento gli spogliatoi annessi alle palestre non sono utilizzabili, così come parte 

dei servizi igienici. In caso di ripristino dell’agibilità, il loro utilizzo verrà prontamente 
regolamentato  

h. All’esterno della palestra è indicato il numero massimo di alunni che vi possono 

operare contemporaneamente. 
 

Docenti di strumento musicale 
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a. Se l’attività di strumento musicale viene effettuata in un rapporto docente-allievo di 

1:1, valgono le consuete regole sul distanziamento di almeno 2 m dell’insegnante 
dall’allievo stesso. Il docente può spostarsi dalla sua posizione fissa, muoversi tra i 

banchi o le postazioni di lavoro e avvicinarsi agli allievi solo se indossa la mascherina 
chirurgica (così come gli allievi stessi) e toccare le stesse superfici toccate dall’allievo 

solo se prima si è disinfettato le mani. 

b. Se invece l’attività̀ di strumento viene effettuata per piccoli gruppi di allievi, gli stessi 
devono comunque distanziarsi l’uno dall’altro di almeno 1 m (di almeno 2 m se 

utilizzano strumenti a fiato suscettibili di emettere droplet, in analogia a quanto 

indicato per le attività motorie in palestra), mentre per l’insegnante vale quanto detto 
sopra.  

c. I docenti di strumento musicale a fiato e gli alunni svolgeranno le lezioni, oltre che 
nel rispetto del distanziamento fisico, anche con la presenza di uno schermo 

protettivo in plexiglas.  

d. E’ preferibile l’utilizzo di strumenti ad uso esclusivamente personale. Nel caso ciò non 
fosse possibile, gli strumenti devono essere puliti e disinfettati nelle parti che entrano 

in contatto con la persona, prima che vengano utilizzati da un nuovo corsista. 
e. L’insegnante e il corsista devono dedicare particolare attenzione alla fase dello 

smontaggio e al riposizionamento dello strumento nella custodia affinché vi sia 

adeguata disinfezione delle mani e di ogni superficie con cui lo strumento e le mani 
stesse siano entrate in contatto. 

 

 
Docenti di sostegno e OSS 

a. L'insegnante di sostegno (oppure l’OSS) deve essere distante almeno 2 m dagli allievi 
(escluso quello di cui si occupa), mentre deve restare distante almeno 1 m da altri 

docenti presenti in aula.  

b. “Non sono soggetti all'obbligo di utilizzo della mascherina gli studenti con forme di 
disabilità non compatibili con l'uso continuativo della mascherina. Per l’assistenza di 

studenti con disabilità certificata, non essendo sempre possibile garantire il 
distanziamento fisico dallo studente, potrà essere previsto per il personale l’utilizzo 

di ulteriori dispositivi. Nello specifico in questi casi il lavoratore potrà usare, 

unitamente alla mascherina chirurgica, fatto salvo i casi sopra menzionati, guanti in 
nitrile e dispositivi di protezione per occhi, viso e mucose. Nell’applicazione delle 

misure di prevenzione e protezione si dovrà necessariamente tener conto delle 
diverse disabilità presenti”. Documento tecnico del CTS (allegato al verbale n. 82 del 

28/5/2020. La visiera rappresenta una valida protezione per ‘occhi, viso e mucose’. 

Pertanto, se ne consiglia l’impiego per gli insegnanti di sostegno che convivono con 
persone definite ‘fragili’. 

c. Le visiere vanno periodicamente disinfettate 

 
 

 


